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Tehtäväkuvauksilla sujuvuutta toimintaan

Vastuuhenkilöiden tehtäväkuvat kannattaa 

kirjoittaa auki; tehtävä on helpompi ottaa 

vastaan, kun tietää mitä tehtävä edellyttää.
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talkoolaiset / toimintajoukot/

Kevytvapaaehtoiset
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https://kansalaisareena.fi/opas-vapaaehtoisten-hyvinvointiin/vinkit-

jaksamiseen-vapaaehtoistoiminnassa/
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https://kansalaisareena.fi/opas-vapaaehtoisten-hyvinvointiin/vinkit-jaksamiseen-vapaaehtoistoiminnassa/

Miten johtaa vapaaehtoisia:

https://www.tsl.fi/ajankohtaista/miten-johtaa-vapaaehtoisia.html

Dialoginen johtaminen:

https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/kehittyvat-kaytannot/dialogiset-toimintavat/dialoginen-johtaminen

Ryhmäytyminen ja vuorovaikutus:

https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/ryhmayttaminen/ryhmayttaminen-peruskoulussa/

Erätauko:

www.eratauko.fi

Ideoita vapaaehtoisten innostamiseen; MSL verkko-opisto:

https://moodle.msl.fi/course/view.php?id=156

https://kansalaisareena.fi/opas-vapaaehtoisten-hyvinvointiin/vinkit-jaksamiseen-vapaaehtoistoiminnassa/
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http://www.eratauko.fi/
https://moodle.msl.fi/course/view.php?id=156


Lähteet ja lisätietoa:

https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/palaudu-aivotyossa-tietopankki

https://luontaisettaipumukset.fi/2019/02/05/mista-kiire-syntyy/

https://modulcon.fi/2018/10/10/ajanhallinnan-myytti-aikaa-ei-voi-hallita/

https://www.nyyti.fi/opiskelijoille/opi-elamantaitoa/ajanhallinta/

https://www.varma.fi/globalassets/tyonantaja/raportti-tietotyo-ja-tyokyky-2022.pdf

https://www.ttl.fi/sites/default/files/2021-11/fokus-kateissa-aika-palasina-ajanhallinnan-opas.pdf

https://ttk.fi/wp-content/uploads/2022/04/Turvatuokio-Kaikki-tarvitsevat-itsensa-johtamisen-taitoja.pdf

https://brik.fi/brik-lehti/itsensa-johtaminen-on-taito-jota-voi-harjoitella/

https://hyplus.helsinki.fi/itsensa-johtaminen-enta-jos-siina-ei-olisikaan-kyse-vain-itsesta/

https://mielenhuolto.fi/aivoystavallinen-ajankaytto/

https://www.ttl.fi/avainsanat/ajanhallinta

https://www.ttl.fi/teemat/tyohyvinvointi-ja-tyokyky/tyoaika/ajanhallinta

https://oppimateriaalit.jamk.fi/oppijantyokalut/verkko-opiskelun-taidot-2/ajankaytto-ja-aikatauluttaminen/

https://ttk.fi/wp-content/uploads/2022/04/Turvatuokio-Kaikki-tarvitsevat-itsensa-johtamisen-taitoja.pdf

https://opinvoimala.fi/sivu/sisainen-ja-ulkoinen-motivaatio

https://mieli.fi/blogit/kadonnutta-motivaatiota-etsimassa/
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