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Perhehoitoliitto
ÅPerhehoitoliitto ry on 

toimeksiantosuhteisen 
perhehoidon asiantuntijajärjestö. 
ÅVahvistamme perhehoidon 

kansallisia toimintaedellytyksiä .
ÅEdistämme laadukkaan 

perhehoidon toteutumista 
hyvinvointialueilla.
ÅVaikutamme perhehoidon 

saatavuuteen ja laatuun yhdessä 
perhehoidon eri osapuolten kanssa.
ÅTuemme perhehoitoperheitä 

heidän tärkeässä tehtävässään.
ÅVahvistamme perhehoitajien ja 

perhehoidon työntekijöiden roolia 
asiantuntijana.



Suomensalatuinpalveluko?



Arjen ihmeitä löytämässä
ÅElämänlaatu ja vaikuttavuus kulkevat 

perhehoidossa käsikädessä.
ÅTavallinen arki kodissa luo 

muistiystävällisen ja rikkaan 
elinympäristön. 

ÅPerhehoito antaa mahdollisuuden kuulua 
perheeseen ja saada pysyviä 
ihmissuhteita .

ÅTuki ja turva mahdollistavat hyvän ja 
omannäköisen elämä.

ÅElämänkumppanuus tuen 
mahdollistajana.

Perhehoitajuus elinkeinona luo 
loistavia ja joustavia 
mahdollisuuksia!



Perhehoidolla voidaan ratkaista hyvin 
monenlaisia tuen tarpeita ja tilanteita

ÅIkäihmiset

ÅNepsyperheet/lapsiperheet

ÅNuorenitsenäistyminen

ÅVammaisethenkilöt

ÅMielenterveysja päihdekuntoutujat

ÅPerhe perheessä

ÅElämänhallinnanhaasteet

ÅKiireellisettuen tarpeet

ÅKotiutumisentuki



Mitä on 
perhehoito?

ÅMahdollisuus erilaisiin hoivan ja huolenpidon 
tarpeisiin tavallisissa kodeissa.

ÅPerhehoitoa ohjaa perhehoitolaki.

ÅHyvinvointialueluottaa julkisen hallintotehtävän 
perhehoitajalle sekä ohjaa, tukee ja valvoo 
perhehoitoa.

ÅPerhehoito on hyvinvointialueiden järjestämää 
ja valvomaa sosiaalipalvelua, joka vastaa 
ihmisen elämänlaatuun hoivaan ja 
huolenpitoon sekä asumiseen liittyviin 
tarpeisiin .

ÅPerhehoito on yleensä toimeksiantosuhteistaja 
toteutuu perhehoitajan tai ihmisen 
omassakodissaosa- ja 
ympärivuorokautisenahuolenpitona.

ÅPerhehoitajaksi aikovan tulee käydä 
ennakkovalmennus.

Å Valmennus on prosessi, 
jonkaaikanapohditaanperhehoitajaksi ryhtymistä.

ÅPerhehoitoliitto ylläpitää valmennusohjelmaa.



Perhehoidon 
muodot
ÅPitkäaikainen perhehoito

Ihminen asuu perhehoitajan perheessä

ÅLyhytaikainen perhehoito

Perhehoitajan tai perhehoidettavan kotona 
mm. omaishoidon vapaat, tilapäisvapaa, 
vuorohoitona

ÅOsavuorokautinen perhehoito

Perhehoitajan tai perhehoidettavan omassa 
kodissa silloin kun ympärivuokautiselle ei 
ole tarvetta

ÅKiertävä, kotiin annettava perhehoito

ÅPäivystyksellinen perhehoito 



Perhehoidon erityisyys

ÅOn tärkeää, että perhehoito asemoituu 
hyvinvointialueen palveluvalikossa oikein ja 
vanhuspalveluiden ammattilaiset tietävät, mitä 
se on. 
ÅPerhehoidolla ei ole tarkoitus korvata 

ympärivuorokautisen palveluasumisen tarvetta 
tai tarjota lyhytkestoisia käyntejä korvaamaan 
kotihoitoa, vaan sillä on oma paikkansa 
ensimmäisten palvelujen joukossa .
ÅPerhehoidon vahvistuminen ja säilyminen 

omana erityisenä sosiaalipalvelun muotona 
edellyttää sen ominaispiirteiden 
tunnistamista ja vaalimista. 
ÅPerhehoitaja EI ole sairaanhoitaja.
ÅHyvinvointialueiden vastuulla on varmistaa, 

että perhehoitoa kehitetään perhehoitolain 
mukaisesti. 



Perhehoidolla voidaan tukea 
kotona asumista!

Å Toimintakyky vahvistuu yhdessä aktiivisesti 
arjessa tehden.

Å Samana pysyvä perhehoitaja luo turvaa.

Å Ravitsemustaso paranee.

Å Kaatumisen riskit pienenevät.

Å Mieliala nousee ja turvattomuus vähenee.

Å Arjen ja elämänhallinta paranee.

Å Vuorokausirytmi normalisoituu.

Å Lääkehoito toteutuu

Å Tavallinen koti elinympäristönä on myös 
muistiystävällinen.



ÅOmaishoidettava ja -hoitaja saavat uuden 
elämän kumppanin, joka jakaa arkea sekä 
vastuuta perheen tilanteesta.

ÅOmaishoitaja pääsee harrastamaan, kun voi 
jakaa vapaansa useammalle päivälle.

ÅOmaishoitaja käyttää vapaansa, kun 
sijaisjärjestely mieluinen.

ÅOmaishoidettavaa ei tarvitse aina siirtää 
omasta kodista. 

ÅOmaishoitajaksi uskaltautuu helpommin, kun 
saa riittävän tuen ja tiedon perhehoidon 
mahdollisuuksista.

ÅPerhehoitaja auttaa kodin asioissa molempia.

Perhehoito tukee omaishoitajia ja 
omaishoidettavia?



Maaseudunelinvoimaisuuttatuetaan
perhehoidonavulla!



Maaseudun 
mahdollisuudet

ÅPerhehoito tarjoaa monimuotoisen elinkeinon 
maaseudulle, sekä turvaa maaseudun 
palveluja.

ÅMahdollistaa kauemmin maaseudulla asumisen 
ja toimeentulon myös ikääntyneenä.

ÅMetsä, luonto ja maatilat tarjoavat ympäristön 
joka hoitaa, kuntouttaa ja aktivoi.

ÅMonisukupolvisuus istuu maaseudulle hyvin.

ÅMaaseutu ympäristöä hyödynnetään liian vähän 
esim. mielenterveyden tukena, 
päihteettömyyden tukena tai 
Kehitysvammaisten ihmisten ja ikäihmisten 
toimintakyvyn ja elämänlaadun parantajana.

ÅLuMo- luontomenetelmäosaaja


